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، هپاتیت، اختلالات شدید  HIV) های خاصبرخورد با بیماران مبتلا به بیماری  1از1صفحه:

 و ...( پزشکیروان 

 تعریف علمی 

ای با بیماران دارای شرررایخ خاب به نایای ارا ه نرات ا ایم م نحمرنا ه و بنون ت ایب به افرادی  برخورد حرفه

داوری یا رفمار نمفاوت از پزشرر(یم نم(  اسررا در نارگ ا یم پیشاسررا  ه به دلیب بیماری فوفو ی یا روان

 .سوی  ار یان سلانا ترار گیر ن 

 ای اصول کلیدی مراقبت حرفه

 (Confidentiality) رعایت کامل را داری

 شود  اطلاوات بیمار فقخ در تیم درنا ی نجاز نطرح نی  •

 افشای تشخیص به افراد غیرنرت خ نمیوع اسا   •

 شود  ای نحسوب نی صح ا درباره بیمار در نحیخ ومونی خطای حرفه  •

 : (مه نهم    

 .شودپزش(ی »اطلاوات فوق نحرنا ه« تلقی نی م هپاتیا یا بیماری روان HIV تشخیص

 (Non-discrimination) عدم تبعیض در مراقبت

  یفیا نرات ا برای همه بیماران باین ی(سان باشن  •

 بیماری   این باوث تغییر رفمارم سروا یا  یفیا خننات شود   •

 بینی فقخ بر اساس وضایا بالییی اسا  ه  وع بیماری  اولویا  •

 (Standard Precautions) است اده ا  احتیاطات استاندارد

 :و هپاتیا HIV برای

 اسمفاده از دسم(ش در تماس با خون و نایاات بنن   •
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 روایا بهناشا دسا  • 1از1صفحه:

 دفع ایم  وسایب تیز و بر نه   •

 : (مه    

 .دهنم  ه صرف تماس نامولی در نحیخ درنان فقخ در صورت ونم روایا اصول ایمیی رخ نی  HIV ا مقال

 (Non-judgmental communication) ارتباط بدون قضاوت

 ز ی  پرهیز از برچسب  •

 اسمفاده از زبان خیثی و نحمرنا ه   •

 ونم ابراز تاجبم ترس یا وا یش نیفی   •

 :نثال

 ای  بیماری خیلی خطر ا ه   

 دهیم های اسما نارد برای ایمیی شما و تیم درنان ا جام نی نا نرات ا  ✔

 

 پزشکی ح ظ کرامت در بیماران روان

 بییی  تراری یا رفمار غیرتابب پیشاحمرام به فرد حمی در شرایخ بی  •

 پرهیز از تحقیر یا صح ا  ود ا ه   •

 توضیح اتنانات ت ب از ا جام   •

 حفظ انییا بنون خشو ا غیرضروری   •

 خطاهای رایج 

 اجمیاب از تماس با بیمار  

 تغییر لح  یا رفمار به دلیب تشخیص   
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 صح ا درباره بیماری در حضور بیمار بنون ضرورت    1از1صفحه:

 پزش(یاسمفاده از اصطلاحات تحقیرآنیز درباره بیماران روان   

 یا هپاتیا HIV فرگ خطر اک بودن بیمار ن ملا به  

 

 نقش پرستار در تیم درمان

 :م پرسمار نوظف اساANA و ICN بر اساس 

 نرات ا ایم  و برابر ارا ه دهن  •

 از ا ی و ت ایب در نحیخ درنان جلوگیری  ین   •

 اطلاوات بیمار را نحرنا ه  گه دارد   •

 ای تیم را در صورت  یاز اصلاح  ین  رفمار حرفه  •

 سناریوهای بالینی 

 (HIV) 1سناریو 

 .نث ا برای پا سمان نراجاه  رده اسا HIV بیمار

 :اتنام درسا ✔

 روایا احمیاطات اسما نارد  •

 ای  رفمار  انلاً ط یای و حرفه  •

 ونم تغییر در  یفیا نرات ا   •

 ( B هپاتیت) 2سناریو 

 .شود و احساس ترس دارد پرسمار از تشخیص نطلع نی 

 :اتنام درسا ✔
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 بازگشا به اصول اسما نارد احمیاطات  • 1از1صفحه:

 پرهیز از رفمار اجمیابی   •

 تمر ز بر ایمییم  ه برچسب بیماری   •

 پزشکی( )اختلال شدید روان  3سناریو 

 .تراری اسابیمار دچار توهم و بی 

 :اتنام درسا ✔

 حفظ آرانش پرسمار   •

 اسمفاده از جملات  وتاه و ساده   •

 پرهیز از بحث با توهم   •

 حفظ انییا بیمار و دیگران بنون خشو ا غیرضروری   •
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