
 

جراحی برداشتن چشم ممکن است در مواردی مانند  

چ عفونت  سرطان  یا  شدید  آسیب  دنبال  به  یا  شم 

و    _عفونت_ضربه  _چشم   مادرزادی  ناهنجاریهای 

ایجاد شود و فرد یک چشم خود    تومورهای چشمی 

 را از دست دهد و یا مجبور به تخلیه چشم شود. 

ما  در طول عمل جراحی تمام چشم خارج می شود ا 

 عضلات و سایر قسمت ها باقی می مانند . 

شما چشم  عمل  از  پانسمان   بعد  حجیم  پانسمان  با 

 برداشته می شود. می شود چند روز بعد پانسمان 

به   از جراحی  اولین ویزیت یک هفته پس  برای  شما 

پانسمان   معاینه  این  در  کنید  می  مراجعه  پزشک 

خفیفی   کبودی  و  تورم  معمولا  شود  می  برداشته 

طی  مشا که  کرد  خواهید  می   2هده  برطرف  هفته 

 شود.

عم از  بعد  کند چون  چندروز  استراحت  باید  بیمار  ل 

پانسمان اول  روز  چند  به    طی  شود  نمی  برداشته 

 مدت یک هفته آنتی بیوتیک خوراکی استفاده کند . 

پس از باز کردن پانسمان از بیمار می خواهیم که به  

روزی   4 تا 3مدت   پم 3تا    2هفته  آنتی  بار  اد 

 بیوتیک داخل چشم بگذارد . 

 

 

 

 
 

 رمانی استان کرمان و خدمات بهداشتی د دانشگاه علوم پزشکی

 
 مرکز آموزشی درمانی شفا 

   عنوان سند: 
   

 NO-BK-410 کدسند:

 تخلیه چشم : عنوان

 
 

 نده : تهیه کن

 سمیه مسجدی پرستار بخش چشم 

   :  نندهتنظیم ک

 فرحناز نریمیسا سوپروایزر آموزش سلامت
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

شنا   های  سایر  _محدودیت  یا  شدید  ورزش 

برا سخت  بدنی  های  هفته    4تا    2ی  فعالیت 

 ود می شود. محد 

ناحیه   در  شدن  خم  از  ماه  یک  تا  باید  همچنین 

 کمر و بلند کردن اجسام سنگین خودداری شود. 

پوشاند   می  را  که چشم  بانداژی  باشید که  مراقب 

 گه دارید.خشک ن

 عوارض جراحی

در    -عفونت    -خونریزی مشکل  یا  پلک  افتادگی 

 بستن چشم

که   شد  متوجه  جراح  که  طور  هنگامی  به  چشم 

توانید پروتز سفارشی    کامل یافته است می  بهبود 

هفته پس    8تا    6خود را نصب کنید اکثر بیماران  

 . از جراحی برای پروتز خود آماده هستند 

 

 ستیبا آرزوی سلامت و تندر

 2018برونروسودارث منابع:
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