
 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 س ل  ت   هید و س   ل و ین

 موارد مصرف 

 مالاریا بیماری  پیشگیری و درمان حملات حاد   •

 یدآرتریت روماتوئ  بیماری  درمان •

 لوپوس اریتماتوس درمان بیماری  •

 عوارض 

 قلبی و آریتمی های بطنی    بیماری ماهیچه قلب  ➢

 چشم  سمیت شبکیه ➢

 پسوریازیس بیماری    تشدید ➢

 کم خونی  ➢

 و نورون ها  عضلات اسکلتی  درگیری ➢

 افت قند خون  ➢

 تداخلات دارویی

اثر انسولین و داروهای ضد دیابت را افزایش می دهد در نتیجه خطر کاهش قند خون  (1

 . را زیاد می کند  

 . باعث افزایش بروز عوارض جانبی می شود  با داروی متوترکسات  مصرف همزمان (2

سیکلوسپورین و هیدروکسی کلروکین افزایش سطح   داروی  در صورت مصرف همزمان  (3

 . سیکلوسپورین پلاسما گزارش شده است  

 .باعث افزایش سطح دیگوکسین می شود  با داروی دیگوکسین  مصرف همزمان     (4

ساعت   4کاهش دهد بنابراین حداقل  آنتی اسید می توانند جذب کلروکین را  داروهای   (5

 .فاصله بین مصرف انها باید رعایت شود



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 هشدار ها 

ماه یکبار ، طی درمان طولانی مدت تست های   6به صورت پایه ای و پس از آن هر   ✓

 چشمی باید انجام شود .

بیمار از نظر مسمومیت گوشی علائمی مانند وزوز گوش ، سرگیجه ، تغییر میزان   ✓

  ید بررسی شود .شنوایی و ... با

  یت  س   ب 

 موارد مصرف 

 وم لنفدرمان   •

 آرتریت روماتوئیدبیماری  درمان   •

 عوارض

 قلبی   آریتمی ➢

 کاهش تعداد گلبول های سفید خون  ➢

 کاهش ضربان قلب  ➢

 سردرد   ➢

 افت فشار خون  ➢

 تداخلات دارویی

 این دارو باعث مهار پاسخ به واکسن ها می گردد .  (1

 می گردد .   تشدید اثرات سرکوب کننده ی سیستم ایمنیاین دارو باعث   (2

 می گردد . تشدید اثرات سرکوب کننده ی مغز استخوان  این دارو باعث   (3

 هشدار ها   



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 . آزمون های شمارش کامل خونی و پلاکتی باید به طور منظم انجام شود   ✓

 را  لیتر در روز 3-2مصرف مایعات را به  باید  ،    کم آبی بدن به منظور جلوگیری از   ✓

 افزایش دهید . 

 از تزریق واکسن های زنده ویروسی طی درمان اجتناب ورزید . ✓

 

 ا دو س ن ) سیکل فس   ید ( 

 موارد مصرف 

 داروی شیمی درمانی  •

 درمان سرطان سینه و ریه •

 درمان لوسمی لنفوبلاستیک •

 التهاب و ضعف عضلات  •

 برای کاهش رد پیوند  •

 آرتریت روماتوئیددرمان بیماری   •

 لوپوس اریتروماتوز درمان بیماری  •

  سندرم نفروتیک در اطفال درمان   •

 عوارض

 تهوع   ➢

 استفراغ  ➢

 ریزش مو  ➢

 خون  افزایش اوریک اسید ➢

 کاهش اشتها ➢



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 دارویی  ت تداخلا

 فنوتیازین داروی   (1

 آلوپرینولداروی   (2

 ایمی پرامین داروی   (3

 Aویتامین   (4

 

  لب  ین 

 موارد مصرف 

 شوک •

 ئین  کاهش پروت •

 سوختگی  •

 سندرم دیسترس تنفسی حاد  •

 کاهش آلبومین  •

 افزایش بیلی روبین و زردی  •

 عوارض

 تب و لرز  ➢

 افزایش ضربان قلب  ➢

 ادم ریه ➢

 تغییرات فشار خون  ➢

 تداخلات دارویی



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 وراپامیل داروی   (1

 محلول های حاوی الکل  (2

 محلول های اسیدآمینه  (3

 هشدار ها 

 هرگز تجویز آلبومین را به فرد دیگری حتی با علائم مشابه تجویز نکنید  ✓

 قبل از تجویز پزشک را از موارد زیر مطلع کنید  ✓

 بارداری یا قصد بارداری  .1

 شیردهی  .2

 کم خونی شدید  .3

 فشارخون بالا  .4

 هموفیلی بیماری  خونریزی یا اختلال لخته شدن خون مثل   .5

 مشکلات دفع ادرار  .6

 مشکلات ریوی  .7

 در هنگام تزریق باید علایم حیاتی بیمار بدقت تحت پایش قرار گرفته باشد  ✓

 دارو در جای خشک و خنک و به دور از گرما و تابش نور مستقیم نگهداری شود  ✓

  ل پ ین ل 

 موارد مصرف 

 نقرس پیشگیری از حملات حاد  •

 اگزالاتی کلسیم   های سنگعود  جلوگیری از   •

 عوارض



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

   کهیر ➢

 نارسایی کلیه ➢

 یا آب مروارید   کاتاراکت ➢

 کبدی مشکلات شدید   ➢

  

 داروییتداخلات  

 آموکسی سیلین داروی   (1

 آمپی سیلین داروی   (2

 وارفارینداروی   (3

 تئوفیلین داروی   (4

 سیکلوفسفاماید داروی   (5

 هشدار ها 

بدلیل عوارض گوارشی این دارو توصیه میشود همراه با غذا یا بعد از غذا با مقدار کافی  ✓

 . آب مصرف شود

 هفته یکبار کنترل شود . 2اسید اوریک خون هر سطح   ✓

 لیتر برسانید .   2به منظور پیشگیری از تشکیل سنگ مصرف روزانه مایعات را به   ✓

 استفاده از فراورده های لبنی در رژیم غذایی به منظور قلیایی کردن ادرار . ✓

اسید اوریک از مصرف الکل و کافئین اجتناب ورزید زیرا می تواند سبب افزایش سطح   ✓

  شود .

 ل ن  وپ   ی  تیل 



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 موارد مصرف 

 درمان جایگزینی در نارسایی غده فوق کلیوی  •

 سرکوب کننده سیستم ایمنی  •

 درمان بیماری های روماتیسمی  •

 درمان ادم مغزی  •

 عوارض 

 نارسایی قلبی ➢

 افزایش فشار خون  ➢

 زخم گوارشی  ➢

 راش ➢

 افزایش احتمال عفونت  ➢

 داروییتداخلات  

 افزایش قند خون تشدید   (1

 تشدید اثرات افزاینده فشارخون  (2

 کاهش پتاسیم خون  تشدید   (3

 هشدارها 

 . استفاده طولانی مدت در کودکان باعث مهار رشد می شود   ✓

 . در افراد مسن و خانم های یائسه باعث ایجاد پوکی استخوان و فشار خون بالا میشود   ✓

 .  ید انجام شودمرتب بامعاینات چشم پزشکی در طول درمان دراز مدت به طور  ✓

 پت سیم  ل اید 



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 موارد مصرف 

 پتاسیم در مواردی که جایگزین آن از طریق خوراکی میسر نباشد   درپیشگیری و درمان •

 دیگوکسین   داروی  مسمومیت با درمان   •

 های قلبی درمان بعضی از آریتمی  •

 عوارض 

 بی حسی و ضعف  ➢

 زخم گوارشی  ➢

 کاهش حجم ادرار  ➢

 افزایش پتاسیم خون  ➢

 تداخلات دارویی

 را مطرح می کند .   افزایش پتاسیم خوناحتمال    برخی داروهای مدرمصرف همزمان با   (1

 احتمال زخم و تحریک گوارشی را به همراه داردبرخی داروها  مصرف همزمان با   (2

 .   بنابراین حتما با تایید و دستور پزشک این دارو مصرف شود  

 هشدار ها 

 تقیم دارو بعلت غلیظ بودن فراورده اجتناب گردد . از تزریق مس ✓

گرم در دسی لیتر نگه میلی    5تا    3/ 5طی دوره ی درمان باید پتاسیم سرم معادل   ✓

  بنابراین آزمایشات دوره ای خون پیشنهاد می شود .  داشته شود

 ف  و   ید )لا یکس( 

 موارد مصرف 



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 افزایش فشار خون  •

 افزایش کلسیم خون  •

 ادم حاد ریه  •

 نارسایی مزمن کلیه  •

 عوارض

 کم آبی بدن  ➢

 کاهش گلبول های سفید خون  ➢

 کاهش کلسیم خون  ➢

 تداخلات دارویی

 مصرف همزمان با داروهای ضد فشار خون احتمال افت فشارخون را بالا میبرد . (1

 ضد انعقاد های خوراکی را افزایش می دهد .  داروهای  این دارو اثر (2

 این دارو اثر داروهای کاهنده ی قند خون را کاهش می دهد . (3

 این دارو دفع لیتیوم را کاهش می دهد .  (4

 هشدار ها 

  افت فشارخونفشار خون در دو حالت خوابیده و ایستاده کنترل شود تا از ایجاد   ✓

 وضعیتی جلوگیری شود . 

 . یی پرپتاسیم پیروی شود  لازم است از رژیم غذا ✓

 . الکترولیت های سرم طبق ازمایش روتین اندازه گیری شود   ✓

سالمندان مد نظر باشد و رعایت اقدامات حفاظتی و گیجی خصوصا در  علامت  باید   ✓

 امنیتی ضروری می باشد .

 



 

   
                       

 

                                      

 عل م پ  ک  و خد  ت بهدا ت         است ن     ن  ا شگ ه                                                                  

  روماتولوژی مجله دارویی آموزش به بیمار بخش  عن ان سند:                                                       

 NO-BK-339کدسند:                                                                         

 
 
 
 

 ویرایش:اول 

 11/5/1401تاریخ:

 1از1صفحه:

 تهیه  ننده

  ه ا س حدی

     ن س پ ست  ی 

 کتاب داروهای ژنریک ایران منبع :  

 مرجان رسولی نویسنده :  

 


