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 سولامر  

 میلی گرم/پودر رنولا 800کپسول : اشکال دارویی

 

کاهش سطح سرمی فسفر در بیماران نارسایی کلیوی مزمن که  : موارد مصرف

(ناشی از همودیالیز میشوند/بمنظور جلوگیری از هایپوکلسمی)کاهش کلسیم خون

 افزایش فسفر 

 

شکمی،یبوست،نفخ،التهاب  اسیدوز متابولیک،درد : عوارض جانبی

صفاق،استفراغ،تهوع،اسهال،سوءهاضمه،سردرد،افزایش یا کاهش 

 ،عفونت.فشارخون،ترومبوز،افزایش سرفه

 

در صورت مصرف همزمان ممکن است جذب داروهای دیگر را  : تداخل دارویی

کاهش دهد)با فاصله مصرف شود(،ممکن است جذب ویتامین های دی،ای،کا و فولیک  

دهد)با غذا تجویز شود(،کاهش جذب داروهای ضدآریتمی و ضدصرع،اثر  اسید را کاهش

 ساعت بعد مصرف شود(. 3کاهش میدهد)یک ساعت قبل یا  % 50سیپروفلوکساسین را تا 

 

سابقه حساسیت به دارو،هایپوفسفاتمی)کاهش فسفات خون( و انسداد  : منع مصرف

 روده.
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شود،همراه با غذا میل دارو بدون شکستن و خورد شدگی مصرف : احتیاطات

شود،بیمار از نظر ترومبوز تحت نظر باشد،اختلال بلع و تحرک دستگاه گوار،جراحی 

 های بزرگ دستگاه گوارش.

 

 نفروویت 

 

 قرص : اشکال دارویی

 

مکمل غذایی/دارویی حاوی زینک فاقد قند مخصوص بیماران : دسته دارویی

 کلیوی.

 

،ای،ب(،اسید 6،ب11،ب12های)بویتامین : اجزای تشکیل دهنده 

 آسکوربیک،بیوتین،زینک،اسید فولیک و...
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این قرص تنها مکمل مناسب بیماران کلیوی در ایران است که در : موارد مصرف 

سلامتی و نگهداری بافت ها،تقویت و بهبود عملکرد سیستم ایمنی و عصبی و حفظ  

 . سلامت دستگاه های مختلف بدن در بیماران کلیوی موثر است

 

ممکن است باعث خواب آلودگی،تهوع و سردرد  6مصرف ب:عوارض مصرف

شود،واکنش های آلرژیک با مصرف نوع خوراکی یا تزریقی فولیک اسید ممکن است 

ممکن است باعث اسهال زودگذر،خارش و جوش های  12مشاهده شود،ویتامین ب

 زودگذر و تورم شود.

 

ز باعث دفع آن از بدن میگردد لذا مهم==مصرف این مکمل همزمان یا قبل از دیالی

 بهترین زمان مصرف بعد از دیالیز یا قبل از درمان بعدی میباشد.

 

 کلسی تریول

 

 ،موضعی میلی گرم،آمپول کلسی تریول0.25کپسول : اشکال دارویی

 

 ویتامین دی،عوامل تغذیه ای و ویتامین هاشکل فعال ویتامین،:طبقه بندی



 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان کرمان                         

  اکسسمجله دارویی آموزش به بیمار بخش   عنوان سند:                             

 NO-BK-332کدسند:                                              

 
 
 

 

   
مرکز  مو شی درمانی ش ا 

 

               مرکز  مو شی درمانی ش ا 

 ویرایش:اول 

18/4/1401تاریخ:  

1از1صفحه:  

 

  

برای پیشگیری و درمان  هیپوکلسمی)کاهش کلسیم خون(،: موارد مصرف

،بصورت موضعی  وییدراشیتیسم و درمان کمبود کلسیم خون همراه با کم کاری پاراتیر

 در درمان پسوریازیس.

 

در هایپرکلسمی)بالابودن کلسیم خون(،هیپرویتامینوز دی و : منع مصرف

 صرف شود.استیودیستروفی کلیوی همراه با زیادی فسفات خون نباید م 

 

با مصرف مقادیر بیش از حد این ویتامین بی اشتهایی،تهوع و  : عوارض جانبی

استفراغ،اسهال،کاهش وزن،تکرر ادرار،تعریق،سردرد،تشنگی،سرگیجه و افزایش غلظت 

 کلسیم و فسفات در پلاسما و ادرار گزارش شده است. 

 

منیزیوم،بویژه در  مصرف همزمان داروهای آنتی اسید حاوی : تداخلات دارویی

بیماران مبتلا به نارسایی مزمن کلیوی،مصرف همزمان با مقادیر زیاد فراورده های 

حاوی کلسیم یا مدرهای تیازیدی،مصرف همزمان سایر مشتقات ویتامین دی با این 

 دارو ممکن است موجب مسمومیت شود.

 

 تهیه کننده : نیلوفر حیدری 
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 :منابع

 1387ایرانفرهنگ داروهای ژنریک 

www.fa.m.wikipedia.org 

www.darooyab.ir 

www.darubama.com 

www.darouapp.ir 
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