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 کت یاستفاده از پرم قهیطر

 د یهاب سر کاتترها با  کتیاز استفاده از پرم  قبل

استر  ه ی ثان  15تا    10حتما   پنبه    ی ضدعفون   ل یبا 

 شود.  

تزر  نیهپار قبل  لا  ق یاز  داخل  را    نیشده  ها 

اتما  م یکن  ی م  رهیآسپ از  وضعوبعد  با  کار    ت یم 

ب لا  مارینشسته  درهر  امکان  صورت    20   نیدر 

 .  می کن یپوش م  نینرمال سال یس  یس 

 

  د یکاتتر ق  یکه رو   ین ی )با توجه به مقدار هپار

 شده است.(

 م یکن  یم  نهیهپار

ضدعفون  Hubبعد    و هپار  می کن  یم  یرا    ن یو 

 . میبند  ی لاک م

به   ازیرا در صورت ن کت یپرم ی مراقبت ها آمورش 

 .  م یکنیگوشزد م رمایب

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان کرمان

 
 

 مرکز آموزشی درمانی شفا

 

  عنوان سند:

 آن  یو مراقبت ها  کتیپرم

 NO-BK-307 کدسند:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هشدار !

ت نکردن موارد فوق احتمال در صورت رعای

را  کاتتر  مجرای  داخل  خون  شدن  لخته 

مسیر  شدن  مسدود  به  منجر  که  داریم 

میشود که این وضعیت سرعت جریان خون 

کاتتر را کم میکند و کیفیت دیالیز را کاهش 

 میدهد و همچنین از عمر کاتتر میکاهد. 

 

خارج  خود  محل  از  کاتتر  که  صورتی  در 

به هیچ عنوان   یا سعی در گردید  دستکاری 

نکنید  خود  اولیه  محل  به  آن  برگرداندن 

 وهمچنین در صورت خونریزی

فقط بلافاصله به پزشک مراجعه نمایید .    

 
 

 

   منابع:

 مبانی همودیالیز برای پرستاران 
 

 
 

 

 
 

 

 تهیه کننده: 

 صدیقه سلطانی نژاد 

 فرحناز نریمیسا تنظیم کننده:

 سوپروایزر آموزش سلامت
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 ی دائممشخصات کاتتر 

 . کاف دار 1

ماه )بطور معمول( قابل    6  -  12  ی . بمدت طولان2

 باشند.  یاستفاده م

، مانند کاتتر موقت است    گذاشتن  محل  دی)ورکاتتر 

 مشخصه دارند :   دو ،فمورال(  ن یژوگولار، ساب کلاو

 . شتراستینسبت به موقت ب ی . طول کاتتر دائم1

نوک  چون    م یدار  زیالید  ی در ط   یشتریخون ب  انی. جر2

 ردیگیراست قرار م زیآن داخل دهل

 قطر داخلی بزرگتری دارد.  ایثان

کل با  ی اصول  ب  دیکه  پرستار  عنوان  که   ی ماریبه 

 ...   م یدارد بدان   cvcکاتتر      

 (کتیدائم )پرم  ایکاتتر موقت   صی. تشخ1

به پانسمان دارد که   ازی ماه ن  کیبه مدت    هی. بعد از تعب2

 ل یبه روش استر  زیالیش دحداقل سه بار در هفته در بخ

 شود.    ضیتعو

 فتیدر هر ش یزی. چک از نظر خونر3

 عفونت کاتتر   می با علا  یی. آشنا4

 ی و همراه و ماریبه ب کتی. اموزش مراقبت از پرم5

 

 یمرکز دی پانسمان کاتتر ور قهیطر

مراحل کار با    ه یاست که در کل  یادآوریلازم به    ابتدا

پرستار هر دو ماسک    و   مار یکاتتر ها لازم است که ب

 دستکش بعد از شستن   دنیداشته باشند و پوش 

 است. ی ها توسط پرستار الزام دست

 ن ید یمحل کاتتر را با کلرهگز ل یروش استر با

 .د ی زکنیتم د یالکل سف  ا یو   2% 

 ممنوع است.( نی)استفاده ازبتاد 

با  پانسمان دل  د یکاتتر  )به  پانسمان خشک    ل یتوسط 

کلون با    تر شیب  ون یزاس یاحتمال  کاتتر  در محل خروج 

و بدون منفذ( صورت    یک یاستفاده از پانسمان پلاست

 . ردیگ

 

 
 

 

 

 

 

 

کاف  اطیاحت دقت  چن  یو  هم  و  کاتتر  نصب   نیدر 

م  آن  از  م   ی مراقبت  را   زانی تواند  عفونت  بروز 

 کاهش دهد ...

 شود:  ی م م یدر کاتتر به سه دسته تقس  عفونت

 . عفونت محل خروج کاتتر 1

 . عفونت تونل 2

 ک یستمی. عفونت س 3

   :عفونت کاتتر عبارتند از  یو نشانه ها   علائم

 . تب   1

 . لرز 2

 . ترشح از محل خروج کاتتر  3

 ی عموم ی حالی. احساس ضعف و ب4
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