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 داکروسیستیت)عفونت مجرای اشکی(:

–بین چشم و بینی  عفونت مجرای اشکی-

 کیسه یا غده اشکی داکروسیستیت نام دارد.

میکروب های عامل عفونت می تواند به -

سایر افراد  منتقل شوند این عفونت در تمام 

سنین رخ می دهد اما در کودکان شایع تر 

 است.

اگر مجرای اشکی بسته شده باشد اشک را -

پس می زند و مانند زمانی که گریه می کنید 

از لبه پلک و گوشه های چشم بیرون می ریزد 

اشکی که داخل کیسه محبوس شده است هم 

دچار عفونت می شود گاهی به علت افزایش 

سن یا عفونت های مکررمجرای اشکی این 

ه مسیر عبور اشک تنگ تر شده و منجر ب

انسداد آن می شود که عمل این مشکل 

 انسدادی را رفع می کند.

 علایم بیماری:

 –اشک ریزش همیشگی یک یا هر دو چشم 

درد قرمزی تورم زیر چشم که عفونت را مطرح 

 تخلیه –قرمزی و تورم مجرای اشکی –می کند 

 

 
 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان 

 کرمان

 
 وزشی درمانی شفامرکز آم

 

 عفونت مجرای اشکی عنوان سند:
 

 کد سند:

 NO-BK-278 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 مخاط و چرک به جای آب از مجرای اشکی

 درمان:

پزشک شما براساس بررسی علایم بیماری درمان 

هایی را به شما پیشنهاد می کندگاهی این درمان 

به سادگی کمپرس آب گرم و مصرف آنتی 

بیوتیک است ولی اغلب اوقات جراحی درمان 

 است. موثرتری 

از  -در طول درمان عفونت فعالیت را کاهش دهید

-و ورزش های تماسی خودداری کنید شنا کردن 

 یم غذایی خاصی ندارد.رژ

چه چیزهایی باعث عفونت یا انسداد مجرای 

 اشکی می شوند :

انسداد مجرای اشکی ممکن است ناشی از موارد 

 –عفونت باکتریایی مجرا  -زیر باشد: اختلال ارثی

ت سینوس یا بینی به ویزه عفونت مزمن عفون

 عفونت_ اسیب چشم  –بینی و پولیپ های بینی 

 ه قرمزی شدید چشم ) کونزکتیویت(چشم از جمل

 شکستگی بینی یا استخوان های صورت 

 2018جراحی برونر و سودارث -پرستاری داخلی منابع:

 

 منابع:

 

 

 تهیه کننده:

 سمیه مسجدی

 فرحناز نریمیسا تنظیم کننده:

 سوپروایزر آموزش سلامت
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