
 

 .سنگین و خم شدن بپرهیزید
علایم زیر اهمیت کمی داشته و دلیل مراجعه 

 :به پزشک نیست

احساس درد یا تحریک مختصر در قسمت تزریق _1

 که معمولا چند ساعت تا یک یا دو روز طول می کشد.
 

 

ی یا تورم در محل تزریق که معمولا در قسمت قرمز_2

 خارجی چشم است.
 

دیدن نقاط و با سایه های متحرک بدنبال تزریق  -3

که معمولا ناشی از ذرات هوا یا خونریزی مختصر است 

 و معمولا چند ساعت تا یک یا دو روز طول می کشد.
 

ممکن است بیمار در ساعات اول بعد از تزریق  -4

بل از تزریق نباشد که این مسئله دیدش به خوبی ق

 گذراست.

عوارض و علایم مهم بدنبال تزریقات داخل 

 چشمی :
 درد شدید_1

 کاهش دید پیش رونده-2

 تورم شدید پلک ها -3

 قرمزی شدید و پیش رونده–4
 

در صورت بروز هر کدام از علایم بالا سریعا به چشم 

پزشک خود و یا اگر در دسترس نیست به چشم 

 .گر مراجعه کنیدپزشک دی

 

اگرچشم شما در روز تزریق ملتهب و یا عفونی است -1

             .قبل از تزریق به پزشک خود اطلاع دهید

از به کار بردن وسایل آرایشی در اطراف چشم در -2

 .روز تزریق و تا چند روز بعد از آن خودداری کنید

به صورت داشتن هر نوع حساسیت دارویی در -3

 .پزشک خود اطلاع دهید

بعد از تزریق معمولا چشم پانسمان می شود و این -4

 .روی چشم می ماند ساعت 3حداقل  پانسمان به مدت

از برداشتن پانسمان قطره های تجویز شده را بعد -5

قطره کلرامفنیکل یا در چشم بریزید معمولا 

تجویز می روز  3ساعت تا  6سیپروفلوکساسین هر 

 .شود

از وارد کردن اب به چشم و شنا به مدت چند روز -6

خودداری کنید شستن سر و صورت و استحمام به 

مجاز ساعت  24بعد از شرطی که اب وارد چشم نشود 

 .است

ممکن است تا چند ساعت به دنبال تزریق دید -7

مناسب نداشته باشیدبه همین دلیل تا برگشت دید 

مناسب از انجام کارهای دقیق بینایی مثل رانندگی و 

 .کارهایی که ماهیت پرخطر دارند بپرهیزید

بهتر است که روز اول بعد از تزریق در جای تمیز -8

 .و بخار اب دوری کنید باد-گردوخاک-باشید و از دود

 از ورزش و فعالیت شدید بدنی بلند کردن اجسام -9

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان کرمان

 

 مرکز آموزشی درمانی شفا
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