
 

ید میتوانید رانندگی کنید و  گیجه نداراگر سر   -8

برای پرواز هوایی وجود ندارد .  محدودیتی  

بعد از عمل جراحی  ممکن است به دلیل وجود -9

پانسمان شنوایی گوش عمل شده ضعیف تر شده  

باشد . شنوایی شما بعد از جراحی با توجه به  

ل انجام شده متفاوت  گسترش بیماری و نوع عم

 خواهد بود . 

ت وجود این علائم حتما پزشک خود  صور در -10

را مطلع کنید . تب ، سرگیجه  دورانی که تهوع یا  

 استفراغ درد یا ترشح مداوم. 

در برخی موارد بخیه ها قابل جذب می باشد  -11

و احتیاج به کشیدن ندارد و در سایر موارد بسته به  

توئیدکتومی ساده تا روز  نوع جراحی روز هفتم ماس

رادیکال کشیده میشود . می کتوماستوئید 15  
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پانسمان گوش باید بین روز سوم  تا هفتم  -1

 تعویض شود . 

یک هفته بعد از جراحی  پانسمان برداشته  -2

شود و پس از برداشتن پانسمان می توانید  با  می

دید  پزشک استحمام کنید .حصلا  

ماه در هنگام استحمام کردن حتماً  حداقل یک  -3

 از پنبه و وازلین استفاده کنید . 

ممکن است بعد از برداشتن پانسمان   -4

مختصری ترشحات خونابه ای از گوش داشته  

 باشید که طبیعی است . 

از فین کردن و باد انداختن   به مدت یک ماه -5

و با دهان باز عطسه یا   ددر گوش خودداری کنی

 سرفه کنید . 

تا یک هفته از فعالیت شدید بپرهیزید .  -6  

در صورتی که درد داشتید میتوانید از داروهای   -7

 مسکن مثل استامینوفن  استفاده کنید . 

 
 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  

 استان کرمان 

 

 مرکز آموزشی درمانی شفا 

دستورات بعد از عمل تمپانو    عنوان سند:

 ماستوئیدکتومی 
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