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قبل از ترخیص پرستار به شما آموزش لازم را 

 بهبودی شما ارائه میدهد. برای دوره نقاهت و

 از سربلند باشید و امیدواریم همیشه سالم و

پرسنل رضایت کافی را  بخش جراحی قلب و

 داشته باشید.

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان کرمان

 
 

 مرکز آموزشی درمانی شفا
 

 عنوان سند:

آشنائی بیماران قبل از اعمال جراحی 

 قلبICU قلب از اتاق عمل و
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از ورود به اتاق عمل توسط پرستار  شما پس

بیهوشی  وپرستار سیار به تخت عمل هدایت می 

شوید .عمل شما بسته به نوع آن )گرافت عروق 

بستن سوراخ بین دهلیز یا –تعویض دریچه -کرونر

بستن ارتباط بین آئورت وشریان ریوی –بطن 

ساعت طول 1تا5بین  وگذاشتن پیس میکر دائم(

 می کشد.

 
 

ن مدت شما با تزریق دارو بیهوش می در طی ای

شوید وهیچگونه دردی غیر از برانول اولیه که به 

 . رگ شما وارد می کنند احساس نخواهید کرد

 
 

کتاب داخلی و جراحی  منابع:

 2018پرستاری،برونروسودارث
 

 

 

 

 

 تهیه كننده:

 زهرا دهقانی

 طیبه اقبالی

 فرحناز نریمیسا تنظیم كننده:

 سوپروایزر آموزش سلامت
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 آشنائی بیماران قبل از اعمال جراحی قلب

 قلب  ICUاز اتاق عمل و

 

 با سلام خدمت شما 

تی است به بیماری قلبی مبتلا می دانیم که شما مد

شده اید ومشکلاتی را برای شما وخانواده محترمتان 

فراهم آورده است.بطوری که با مشورت با دکتر 

داخلی معالجتان ودکتر جراح قلب تصمیم به عمل 

 جراحی گرفته اید.

این بخش که در آن بسر میبرید بخش جراحی قلب 

زم گرفتن است که شما را از نظر انجام آزمایشات لا

عکس سینه ومعاینات ودستورات خاصی که به شما 

می دهند نظیر نظافت شخصی وحمام دیگر موارد 

 لازم جهت عمل جراحی آماده می کنند.

پرستار بخش از شما رضایت عمل ورضایت آگاهانه 

 جهت عمل جراحی قلب شما می گیرند.

 
 

 

 

 

 

 

 

هنگام بیدار شدن شما لوله ای در دهان خود 

 احساس می کنید که توسط آن نفس می کشید و

ه اند ورگی سرمهائی که به دستان شما وصل شد

که از نزدیکی گردن شما سمت چپ بدنتان وجود 

دارد.ولوله هائی که در بدن شما در ناحیه عملتان 

 قرار دارند تا ترشحات را خارج نمایند.

 
شما باید با پرستار همکاری لازم را ICU در 

.نفس  شما می گویند سرفه کنید.به انجام دهید

اه به خود ر هیچگونه ترسی راد. عمیق بکشی

پرستارتان کارهائی که لازم است برای  ندهید.

 وی هر چه سریعتر شما انجام میدهند بهبود

مرتب پزشکتان را در جریان وضعیت شما قرار می 

 دهند.

 

 

 
 

 

 
هر روز صبح توسط پزشک جراح پزشک 

 بیهوشی خود ویزیت می شوید.

وضعیت قلبتان کم کم  بسته به همکاری شما و

لوله را از دهان شما خارج می کنند وبعد از یک 

روز از عمل جراحی تان لوله های ناحیه عملتان 

را خارج می کنند وکم کم شما میتوانید 

 بنشینید وراه بروید وغذا میل کنید.
 

هستید نمی توانید ICU تا زمانی که در 

ز ملاقاتی داشته باشید زیرا شما به استراحت نیا

وضعیت شما را به اطلاع  دارید .ولی مرتب حال و

روز سوم شما را به  و همراهیتان می رسانند

 بخش جراحی منتقل می کنند .
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